
Κυριακὴ 13 Ἰανουαρίου. Κυριακὴ μετὰ τὰ Φῶτα. Μνήμη τῶν ἁγίων 

μαρτύρων Ἐρμύλου καὶ Στρατονίκου. Ἦχος βαρύς. Ἑωθινὸν ι΄. 

 

Σημείωσις: Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, συμψάλλομεν καὶ τὴν ἀκολουθίαν τῶν ἁγίων 

Ἀββάδων, διὰ τὸ ἀποδίδοσθαι τὴν ἑορτὴν εἰς τὰς ιδ΄. 
 

Ἑτέρα: Ἡ ἀκολουθία τοῦ ἁγίων μαρτύρων Ἐρμύλου καὶ Στρατονίκου ψάλ-

λεται ἐν τοῖς ἀποδείπνοις. 

 

Τυπικαὶ διατάξεις τῶν Ἱερῶν Ἀκολουθιῶν 

 

Ἐν τῷ μικρῷ ἐσπερινῷ  
 

Μετὰ τὸν προοιμιακόν, εἰς τὸ∙ Κύριε ἐκέκραξα…ἰστῶμεν στίχους δ΄ 

καὶ ψάλλομεν τὰ γ΄ ἀναστάσιμα στιχηρὰ∙ Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα… 

Σταυρὸν ὑπέμεινας Σωτήρ…Ἀπόστολοι ἰδόντες τὴν ἔγερσιν τοῦ Δη-

μιουργοῦ…δευτεροῦντες τὸ α΄. Δόξα…,τὸ ἰδιόμελον τῆς ἑορτῆς, ὅπερ εἴ-

πομεν ἐν τῷ ἐσπερινῷ ἐν τῇ α΄ ἡμέρᾳ∙ Ὑπέκλινας κάραν τῷ Προ-

δρόμῳ…Καὶ νῦν…,τὸ δογματικὸν θεοτοκίον∙ Φρικὸν καὶ ἄῤῥητον ὄντως… 

Τὸ∙ Φῶς ἱλαρόν…τὸ Προκείμενον τῆς ἡμέρας μετὰ τῶν στίχων αὐτοῦ. 

Εἰς τὸν στίχον ψάλλομεν τὸ ἀναστάσιμον στιχηρὸν∙ Ἀνέστης ἐκ τοῦ 

τάφου…εἴτα τὰ γ΄ προσόμοια τῆς Θεοτόκου∙ Ἀνατολὴ Ἠλίου…Ῥάβδος ῥί-

ζης Παρθένε…Πύλη Θεοῦ Παναγία…Δόξα…Καὶ νῦν…τὸ ἰδιόμελον τῆς 

ἑορτῆς, ὅπερ εἴπομεν ἐν τῷ ἐσπερινῷ ἐν τῇ α΄ ἡμέρᾳ∙ Τὸν ἐκ Παρθένου 

Ἥλιον...Τὸ∙ Νῦν Ἀπολύεις…Τὸ τρισάγιον καὶ τὸ ἀναστάσιμον Ἀπολυ-

τίκιον∙ Κατέλυσας τῷ Σταυρῷ σου…Δόξα, τῶν ὁσίων∙ Ὁ Θεὸς τῶν Πα-

τέρων ἡμῶν…Καὶ νῦν…τῆς ἑορτῆς∙ Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε… 

Ἀπόλυσις.   

 

Ἐν τῷ ἀποδείπνῳ 
 

Ἐν τῷ μικρῷ ἀποδείπνῳ, κανόνα καὶ οἴκους τῆς Θεοτόκου οὐ λέγομεν. 

Μετὰ τὸ∙ Πιστεύω…ψάλλομεν τὴν ἀκολουθίαν τῶν ἁγίων μαρτύρων 
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Ἐρμύλου καὶ Στρατονίκου. Εἰς δὲ τὸ τρισάγιον, τὸ κοντάκιον τῆς ἑορτῆς∙ 

Ἐπεφάνης σήμερον… 

 

Ἐν τῷ μεγάλῳ ἐσπερινῷ  
 

Μετὰ τὸν προοιμιακόν, στιχολογοῦμεν τὸ α΄ κάθισμα τοῦ Ψαλτη-

ρίου, ἤτοι τὸ∙ Μακάριος ἀνήρ…ὅλον. Εἰς δὲ τὸ∙ Κύριε ἐκέκραξα…ἱστῶμεν 

στίχους ι΄ καὶ ψάλλομεν στιχηρὰ ἀναστάσιμα γ΄∙ Δεῦτε ἀγαλλιασώ-

μεθα…Σταυρὸν ὑπέμεινας Σωτήρ…Ἀπόστολοι ἰδόντες τὴν ἔγερσιν τοῦ 

Δημιουργοῦ…ἀνατολικὸν ἕν∙ Κἂν συνελήφθης Χριστὲ…τῆς ἑορτῆς προ-

σόμοια γ΄, ἅπερ εἴπομεν εἰς τὸ Κύριε ἐκέκραξα ἐν τῇ α΄ ἡμέρᾳ τῆς 

ἑορτῆς∙ Τὸν φωτισμὸν ἡμῶν…Τοῦ Λυτρωτοῦ ἡμῶν…Τὰ Ἰορδάνεια ῥεῖθρα… 

τῶν ὁσίων  προσόμοια γ΄∙ Μεγάλως ἠγωνίσασθε Ἅγιοι…Ὅσιοι Χριστοῦ ἠ-

γωνίσασθαι…Καλῶς πολιτευσάμενοι…Δόξα…τὸ ἰδιόμελον τῶν ὁσίων∙ 

Ὅσιοι Πατέρες, μελετήσαντες ἡμέρας καὶ νυκτὸς…Καὶ νῦν…,τὸ α΄ θεο-

τοκίον τοῦ ἤχου∙ Μήτηρ μὲν ἐγνώσθης…Εἴσοδος. Τὸ∙ Φῶς ἱλαρόν…τὸ 

προκείμενον τῆς ἡμέρας∙ Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν…μετὰ τῶν στίχων 

αὐτοῦ. Εἰς τὴν λιτήν, τὸ στιχηρὸν τοῦ ἁγίου τοῦ ναοῦ ἢ τοῦ ἁγίου τῆς 

μονῆς. Δόξα…Καὶ νῦν…τὸ ἰδιόμελον τῆς ἑορτῆς∙ Ἔτρεμεν ἡ χεὶρ τοῦ 

Βαπτιστοῦ…Εἰς τὸν στίχον, τὸ ἀναστάσιμον στιχηρὸν∙ Ἀνέστης ἐκ τοῦ 

τάφου…εἶτα τὰ γ΄ στιχηρὰ, τὰ κατ’ ἀλφάβητον∙ Τὸν ἀναστάντα ἐκ 

νεκρών…Ὑπὸ τὸν Ἅδην κατελθὼν Χριστέ…Φοβερὸς ὤφθης Κύριε… 

Δόξα…τὸ ἰδιόμελον τῶν ὁσίων∙ Τὸν ἰσάγγελον βίον πολιτευσάμενοι…Καὶ 

νῦν…,τὸ ἰδιόμελον τῆς ἑορτῆς∙ Τὸν ἐκ Παρθένου Ἥλιον…Τό∙ Νῦν ἀπο-

λύεις…καὶ τὸ τρισάγιον. Ἀπολυτίκιον, τὸ ἀναστάσιμον∙ Κατέλυσας τῷ 

Σταυρῷ σου…τῆς ἁγίας∙ Ἡ ἀμνάς σου Ἰησοῦ… Δόξα…τῆς ἑορτῆς∙ Ἐν Ἰορ-

δάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε…Καὶ νῦν…,τὸ∙ Θεοτόκε Παρθένε…Ἡ εὐ-

λόγησις τῶν ἄρτων καὶ ἡ ἀνάγνωσις εἰς τὰς ἐπιστολὰς.       
 

\Μὴ τελουμένης ἀγρυπνίας, ἀπολυτίκια εἰς τὸν ἐσπερινὸν λέγομεν 

(καταλιμπανομένου τοῦ μικροῦ), ὡς ἐσημειώθησαν ἐν τῷ μικρῷ. Τῇ δὲ 

Κυριακῇ πρωῒ, ἐν τῷ μεσονυκτικῷ, ὁ τριαδικὸς κανὼν τοῦ ἤχου∙ Ἄνοιξόν 
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μου τὸ στόμα…Τὰ Ἄξιόν ἐστιν…μετὰ τὸ τρισάγιον, ἀπολυτίκιον τῆς 

ἑορτῆς, μόνον∙ Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε…καὶ τὰ λοιπὰ τοῦ με-

σονυκτικοῦ. 

 

Ἐν τῷ ὄρθρῳ     
 

Εἰς τὸ∙ Θεὸς Κύριος…τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον∙ Κατέλυσας τῷ 

Σταυρῷ σου…Δόξα, τῶν ὁσίων∙ Ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν…Καὶ νῦν… 

τῆς ἑορτῆς∙ Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε…Εὐθὺς ἡ στιχολογία τοῦ 

Ψαλτηρίου ὡς ἐξῇς: ὁ ἀναγνώστης∙ Κύριε, ἐλέησον γ΄, Δόξα, καὶ νῦν… 

Καὶ ἀναγινώσκει τὸ Β΄ κάθισμα τοῦ Ψαλτηρίου. Εἰς τὸ τέλος αὐτοῦ λέ-

γει∙ Δόξα, καὶ νῦν. Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα δόξα σοι, ὁ Θεός. 

Ἐκ γ΄. Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν Κύριε δόξα σοι. Ὁ ἱερεύς∙ μικρὰ συναπτὴ καί∙ Ὅτι 

σὸν τὸ κράτος…Ὁ χορός∙ Ἀμήν, καὶ ψάλλονται τὰ ἀναστάσιμα καθίσ-

ματα∙ Ἡ Ζωὴ ἐν τῷ τάφῳ ἀνέκειτο…Δόξα∙ Τῇ τριημέρῳ ταφῇ σου…Καὶ 

νῦν, τῆς ἑορτῆς, ἅπερ εἴπομεν καὶ ἐν τῇ α΄ ἡμέρᾳ∙ Ἐπιφανέντος σου… 

Εἶτα ὁ ἀναγνώστης∙ Κύριε, ἐλέησον γ΄, Δόξα, καὶ νῦν. Καὶ ἀναγινώσκει τὸ 

Γ΄ κάθισμα τοῦ Ψαλτηρίου. Εἰς τὸ τέλος αὐτοῦ λέγει∙ Δόξα, καὶ νῦν. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα δόξα σοι, ὁ Θεός. Ἐκ γ΄. Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν 

Κύριε δόξα σοι. Ὁ ἱερεύς∙ μικρὰ συναπτὴ καί∙ Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάν-

θρωπος…Ὁ χορός∙ Ἀμήν, καὶ ψάλλονται τὰ ἀναστάσιμα καθίσματα∙ Ἐσ-

φραγισμένου τοῦ μνήματος…Δόξα∙ Ἐπὶ τὸ μνῆμα ἔδραμον γυναῖκες…Καὶ 

νῦν, τῆς ἑορτῆς, ἅπερ εἴπομεν καὶ ἐν τῇ α΄ ἡμέρᾳ∙ Ἰορδάνη ποταμὲ…Εἶτα 

ὁ ἀναγνώστης∙ Κύριε, ἐλέησον γ΄, Δόξα, καὶ νῦν. Καὶ ἀναγινώσκει τὸ ΙΖ΄ 

κάθισμα τοῦ Ψαλτηρίου. Εἰς τὸ τέλος αὐτοῦ ψάλλονται τὰ Εὐλογητάρια. 

Αἴτησις καὶ ἡ Ὑπακοὴ τοῦ ἤχου∙ Ὁ ἡμετέραν μορφὴν ἀναλαβὼν…Εὐθὺς 

οἱ ἀναβαθμοὶ τοῦ ἤχου, τὸ προκείμενον αὐτοῦ καὶ ἅπασα ἡ τάξις τοῦ 

ἑωθινοῦ ι΄ Εὐαγγελίου. Εἶτα τὸ· Ἀνάστασιν Χριστοῦ…Ὁ ν΄ ψαλμός. Δόξα· 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων…Καὶ νῦν· Ταῖς τῆς Θεοτόκου…Εἰς τὸν στίχον τὸ· 

Ἀναστὰς ὁ  Ἰησοῦς…    
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Εἶτα οἱ κανόνες∙ ὁ ἀναστάσιμος, μετὰ τῶν εἱρμῶν, εἰς δ΄ τροπάρια, ὁ 

τῆς Θεοτόκου, ἄνευ εἱρμῶν, εἰς β΄ τροπάρια, ὁ πρώτος τῆς ἑορτῆς, μετὰ 

τῶν εἱρμῶν, εις δ΄ τροπάρια καὶ τῶν ὁσίων, ἄνευ εἱρμῶν, εἰς δ΄ τρο-

πάρια. Λέγομεν δὲ καὶ τοὺς ιβ΄ στίχους τῆς στιχολογίας ἐν ἑκάστῃ ᾠδῇ, 

εἰς δὲ τὰ δύο τελευταῖα τὸ· Δόξα…καὶ τὸ· Καὶ νῦν…Καταβασίαι, αἱ ἰαμ-

βικαὶ τῆς ἑορτῆς· Στίβει θαλάσσης…Ἀπὸ γ΄ ᾠδῆς, τὸ κοντάκιον τῆς 

ἑορτῆς· Ἐπεφάνης σήμερον…καὶ τὸ κοντάκιον τῶν ὁσίων· Ἐκ τῆς κοσ-

μικῆς, συγχύσεως ἐφύγετε…Εἶτα Κάθισμα τῶν ὁσίων∙ Ἐν ὕδασιν ὅμου… 

Δόξα· τὸ αὐτὸ…Καὶ νῦν…τῆς ἑορτῆς, τῆς ιγ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνὸς∙ Ὁ φῶς ὡς 

ἱμάτιον…Ἀφ’ ἕκτης τὸ ἀναστάσιμον κοντάκιον∙ Οὐκέτι τὸ κράτος τοῦ 

θανάτου…καὶ ὁ οἶκος∙ Ἔτρεμε κάτωθεν τὰ καταχθόνια…Συναξάριον. Ἡ 

τιμιωτέρα στιχολογείται.     
 

Τὸ· Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν…ἐκ γ΄ καὶ τὸ· Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν 

ἡμῶν…εἶτα τὸ ἑξαποστειλάριον, τὸ ι΄ ἀναστάσιμον∙ Τιβεριάδος θάλασσα… 

τῶν ὁσίων∙ Τοῖς πόνοις τῆς ἀσκήσεως…καὶ τῆς ἑορτῆς, ἅπερ εἴπομεν καὶ 

ἐν τῇ α΄ ἡμέρᾳ∙∙ Ἐπεφάνη ὁ Σωτὴρ…Εἰς τοῦ αἴνους, ἱστῶμεν στίχους η΄ 

καὶ ψάλλομεν ἀναστάσιμα στιχηρὰ δ΄∙ Ἀνέστη Χριστὸς ἐκ νεκρών… 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι…Χριστοῦ τὴν Ἀνάστασιν…Τὶ ἀνταποδώ-

σωμεν τῷ Κυρίῳ…τῆς ἑορτῆς ἰδιόμελα γ΄, ἅπερ εἴπομεν καὶ ἐν τῇ α΄ ἡ-

μέρᾳ∙ Φῶς ἐκ φωτός…Πὼς σὲ Χριστέ…Σῦ ἐν Ἰορδάνῃ…τῶν ὁσίων ἰδιό-

μελον ἕν∙ Μακάριοι ἐστε Ὅσιοι…μετὰ τοῦ στίχου∙ Τίμιος ἐναντίον Κυρίου 

ὁ θάνατος τῶν ὁσίων αὐτοῦ. Δόξα, τὸ Ι΄ Ἑωθινὸν ἰδιόμελον∙ Μετὰ τὴν εἰς 

Ἄδου κάθοδον…Καὶ νῦν∙ Ὑπερευλογημένη…Δοξολογία μεγάλη… καὶ τὸ 

ἀναστάσιμον τροπάριον μόνον∙ Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος… Ἐκτενής, 

ἀπόλυσις. Ἡ α΄ ὥρα ἐν τῷ νάρθηκι. 

 

Ἐν ταῖς ὥραις   
 

Λέγομεν δὲ ἐν ταῖς ὥραις τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον∙ Κατέλυσας τῷ 

Σταυρῷ σου…Δόξα…,τῆς ἑορτῆς∙ Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε...Καὶ 
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νῦν∙ τὸ θεοτοκίον τῶν ὡρῶν. Εἰς τὸ τρισάγιον, τὸ κοντάκιον τῆς ἑορτῆς∙ 

Ἐπεφάνης σήμερον…  

 

Εἰς τὴν Λειτουργίαν        
  

Τὰ τυπικά. Οἱ μακαρισμοὶ τοῦ ἤχου εἰς δ΄ τροπάρια, και ἡ Ϟ΄ ᾠδὴ τοῦ 

κανόνος τῆς ἑορτῆς εἰς δ΄ τροπάρια. Εἰσοδικὸν τὸ∙ Δεῦτε προσκυνή-

σωμεν…ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρών…Ἀπολυτίκια μετὰ τὴν Εἴσοδον, τὸ ἀνα-

στάσιμον∙ Κατέλυσας τῷ Σταυρῷ σου…τῆς ἑορτῆς∙ Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζο-

μένου σου Κύριε... τῶν ὁσίων∙ Ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν…τοῦ ἁγίου τοῦ 

ναοῦ ἢ τοῦ ἁγίου τῆς μονῆς…ἡ ὑπακοὴ τοῦ ἤχου∙ Ὁ ἡμετέραν μορφὴν 

ἀναλαβὼν…Δόξα, τὸ κοντάκιον τῶν ὁσίων· Ἐκ τῆς κοσμικῆς, συγχύσεως 

ἐφύγετε…Καὶ νῦν, τὸ κοντάκιον τῆς ἑορτῆς∙ Ἐπεφάνης σήμερον…Τρι-

σάγιον. Προκείμενον καὶ ἀλληλουϊάριον τῆς Κυριακῆς μετὰ τὰ Φῶτα. 

Ἀπόστολος καὶ Εὐαγγέλιον τῆς Κυριακῆς μετὰ τὰ Φῶτα καὶ τῶν ὁσίων, 

ἤτοι: Ἀπόστολος∙ α’. τῆς Κυριακῆς μετὰ τὰ Φῶτα∙ Ἑνὶ ἑκάστῳ ἡμῶν ἐ-

δόθη ἡ χάρις…(Εφεσ. δ΄ 7-13), καὶ β’. τῶν ὁσίων∙ Ὁ καρπὸς τοῦ Πνεύ-

ματός ἐστιν ἀγάπη…(Γαλ. ε΄ 22-26, Ϟ΄ 1-2), ὁ ζήτει τῷ Σαββάτῳ τῆς κζ΄ 

ἑβδομάδος τῶν Ἐπιστολῶν τοῦ Ἀποστόλου Παύλου. Εὐαγγέλιον∙ α’. τῆς 

Κυριακῆς μετὰ τὰ Φῶτα∙ Ἀκούσας ὁ  Ἰησοῦς…(Ματθ. δ΄ 12-17) καὶ β’. τῶν 

ὁσίων∙ Μὴ φοβοῦ, τὸ μικρὸν ποίμνιον…(Λουκ. ιβ΄ 32-40), ὁ ζήτει τῷ Σαβ-

βάτῳ τῆς ια΄ ἑβδομάδος τῶν κατὰ Λουκᾶν Εὐαγγελίων. Εἰς τὸ∙ Ἑξαι-

ρέτως…τὸ∙ Ἄξιόν ἐστιν…Κοινωνικὸν∙ Αἰνεῖτε τὸν Κύριον…Εἰς μνημό-

συνον αἰώνιον…Εἴδομεν τὸ φῶς…Πληρωθήτω…Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου…ἐκ 

γ΄, Δόξα…Kαὶ νῦν…οἱ δύο ψαλμοὶ· Εὐλογήσω τὸν Κύριον…Ὑψώσω σὲ ὁ 

Θεός μου…καὶ ἡ ἀπόλυσις.  

 

Σημείωσις: Ἰστέον ὅτι ἀπὸ τὰς ιε΄ ἀρχόμεθα στιχολογεῖν ἐν μὲν τῷ ὄρθρῳ 

τρία καθίσματα, ἐν δὲ τῷ ἐσπερινῷ τὰ· Πρὸς Κύριον…Ὠσαύτως δὲ ἀρχό-

μεθα λέγειν ἐν τοῖς ἀποδείπνοις τοὺς ἱκετηρίους κανόνας τῆς Θεοτόκου 

καὶ τοὺς οἴκους αὐτῆς. 
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Ἑτέρα: Μετὰ τὴν τῆς ἑορτῆς τῶν Θεοφανείων ἀπόδοσιν, τῇ πρώτῃ τυ-

χούσῃ Κυριακῇ ἢ ἑορτῇ, ἄρχονται αἱ καταβασίαι τῆς Ὑπαπαντῆς· Χέρσον 

ἀβυσσοτόκον…καὶ περιοδικὸν κοντάκιον τῆς λειτουργίας· Ὁ μήτραν παρθε-

νικήν…λήγοντα ἅμα τῇ ἀποδόσει τῆς Ὑπαπαντῆς. 

 

 

 


